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Kopiervorlagen
für die Teilnehmer:innen

Auf den nächsten Seiten sind die für eine Unterrichtseinheit benötigten Kopiervorlagen abgedruckt. 

Bitte entsprechend der Anzahl der Teilnehmer:innen kopieren.

Kopiervorlage 1 (6 Seiten)

Girokonten und Kredite – Hintergrundinformation

Kopiervorlage 2 (2 Seiten)

Quiz zum Thema Bankgeschäfte und Finanzierungen

Kopiervorlage 3 (2 Seiten)

Fallbeispiel
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GIROKONTEN UND KREDITE – Junge Menschen und Geld 

Die Angebote 
Für die Geldverwaltung haben Banken eine ganze Menge im Angebot: Girokonto mit EC (Electronic 

Cash)-Karte, Girokonto mit Dispo-Kredit, Girokonto mit Kreditkarte, Raten- oder Rahmenkredite. Ganz 

schön schwer, da noch durchzublicken. 

Das Girokonto 
Ein Girokonto braucht heute jede:r, der:die eigenes Geld bekommt. Der bargeldlose Zahlungsverkehr 

wird immer wichtiger. Der Lohn von Arbeitgeber:innen, Sozialleistungen, das BAföG, das Kindergeld 

etc. wird i. d. R. auf das Girokonto überwiesen. 

Die Banken sind deshalb verpflichtet, jeder:m Bürger:in mindestens ein Girokonto auf Guthabenbasis 

zur Verfügung zu stellen. Für Teilnehmer:innen, Student:innen und Auszubildende führen viele Banken 

und Sparkassen das Konto kostenlos. Später kostet die Kontoführung meistens Geld. Hier lohnt es sich 

zu vergleichen. Bei Minderjährigen ist zur Eröffnung eines Kontos die Unterschrift aller Erziehungs- 

berechtigten nötig. Mit Eröffnung eines Kontos erklären sich die Kund:innen einverstanden, dass ihre 

Daten an die SCHUFA übermittelt werden.

Gebraucht wird das Girokonto auch, um per Überweisung zu bezahlen. Einzelne Rechnungen können 

per Einzelüberweisung beglichen werden.

Ein Dauerauftrag wird dann eingerichtet, wenn Zahlungen immer in der gleichen Höhe zu einem be-

stimmten Tag überwiesen werden sollen, z. B. die Miet- oder Stromzahlung. Die Kund:innen erteilen 

hier der Bank einen Auftrag. Daher kann auch im Nachhinein der Zahlung gegenüber der Bank nicht 

mehr widersprochen werden.

Über eine Lastschrift bzw. das Einzugsermächtigungsverfahren werden Beträge in unterschiedlicher 

Höhe von dem:der Gläubiger:in eingezogen (z. B. der Telefongesellschaft vom Konto der Kund:innen). 

Hier haben die Kund:innen eine 6-wöchige Widerrufsfrist, d. h. er:sie kann über seine Bank die Last-

schrift widerrufen lassen, wenn er:sie damit nicht einverstanden ist.

Der bargeldlose Zahlungsverkehr 
Sie sehen das schicke Teil im Laden, sagenhaft günstig, und haben gerade nicht genug Bares in der Ta-

sche. Wie praktisch, dass es da die Girocard gibt, mit der man immer flüssig ist. Der Kauf funktioniert 

superleicht: Bei geringen Beträgen mit Unterschrift (Lastschrift) oder Geheimnummer (PIN) bezahlen.* 

Das Geld wird dann vom Konto abgebucht. Hier sollte sich jede:r sicher sein, dass noch genug Geld 

auf dem Konto ist. Sonst kann es Probleme geben. Bei einem Lastschriftverfahren, bei dem das Konto 

nicht gedeckt ist, kann man im schlimmsten Fall wegen Betruges angeklagt werden. Eine nicht einge-

löste Lastschrift ist außerdem mit Rücklastschriftgebühren verbunden. Bei der Zahlung über die PIN 
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* Beiträge bis 50 Euro können ohne Pineingabe bezahlt werden.
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werden hingegen die Kontodaten ausgelesen und nur bei ausreichender Deckung des Kontos wird der 

Zahlung stattgegeben.

Dann gibt es noch die Kreditkarten. Wenn die Kreditkarte benutzt wird, werden die aufgelaufenen 

Beträge vom Konto abgebucht. 

Achtung: Hier können Sie schnell den Überblick verlieren. 

Tipp: Immer alle Kaufbelege gut aufheben. So können Sie den Überblick behalten und die 

Abrechnung noch einmal überprüfen. Auch Kontoauszüge sollten 4 Jahre aufgehoben werden.

Mobil bezahlen / mobile payment
Mit einem Smartphone oder einer Smartwatch und einer Kreditkarte kann an Kassen auch bargeldlos be-

zahlt werden. Nachdem die App installiert wurde (das Gerät wird mit der eigenen Kreditkarte oder einem 

Online-Bezahldienst verbunden), wird nur noch das Smartphone an das Lesegerät/Terminal der Kasse 

gehalten und dann wird der Betrag abgebucht. Bei Beträgen unter 50,– € ist keine PIN erforderlich.

Achtung: Auch hier können Sie schnell den Überblick über Ihre Finanzen verlieren.
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Kontoauszüge:
Auf den Kontoauszügen (in Papierform oder online) können Sie verfolgen, von wem Sie Geld erhalten 

haben (Zahlungseingang) und wer z. B. von Ihrem Konto etwas abgebucht hat (per Lastschrift/Ein-

zugsverfahren) oder welche Beträge Sie selbst abgehoben oder überwiesen haben (Zahlungsausgang) 

und Ihren derzeitigen Kontostand.

Kontoauszüge sollten regelmäßig kontrolliert werden, damit Sie den Überblick behalten. Sie haben 

sechs Wochen Zeit, um unbefugte Abbuchungen (Lastschriften/Einzugsermächtigungen) zurückbu-

chen zu lassen (Lastschriftrückgabe), hierbei muss kein Rückgabegrund angegeben werden.



Schuldnerhilfe Essen gGmbH

Der Dispo-Kredit (Überziehungskredit)
Praktisch und verführerisch: Geld abheben, auch wenn kein Guthaben auf dem Konto ist. Allerdings lässt 

sich die Bank diese Kontoüberziehung ganz schön teuer bezahlen: Zwischen 10 % und 15 % Zinsen jähr-

lich werden üblicherweise berechnet. 

Tipp: Der Dispokredit sollte nur genutzt werden, wenn das Geld in kurzer Zeit wieder zurück-

gezahlt werden kann. Für größere Anschaffungen ist oft ein Ratenkredit der Bank oder ein 

Händlerkredit günstiger. Weiterer Vorteil beim Ratenkredit / Händlerkredit: Sie zahlen Ihre 

Schulden Schritt für Schritt nach Plan zurück, während beim Dispokredit die Gefahr einer 

Dauerverschuldung droht. 

Der Dispokredit wird nicht mit einer festen Rate abbezahlt, sondern nach den individuellen Möglich-

keiten. Der Dispo kann auch dauerhaft in Anspruch genommen werden.

Wie werden die Zinsen für eine Kontoüberziehung berechnet?
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Die Bank gibt den Zinssatz vor, z. B. 13 % pro Jahr, dann errechnen sich die Zinsen  

folgendermaßen:

 Kreditbetrag (Kontoüberziehung) x Zinssatz pro Jahr x 30 (Tage)
 Absolute Zinsen pro Monat =                                                                                         
 360 (Tage) x 100 

Nehmen wir an, das Konto ist dauerhaft mit 800 Euro überzogen, dann bedeutet dies:

 800 x 13 x 30
  = 8,66 € pro Monat
 360 x 100

Die Überziehungszinsen werden alle 3 Monate berechnet und dann vom Konto abgebucht,  

d. h. alle 3 Monat werden Zinsen in Höhe von 26 Euro* fällig, im Jahr also 104* Euro. * g
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Ein Ratenkredit wird üblicherweise angeboten, wenn Sie eine größere Anschaffung planen. Das  

benötigte Geld leihen Sie bei einem Kreditinstitut und zahlen es in monatlichen Raten zurück. Das ist 

natürlich kein Kundendienst der Bank. Die Bank verleiht Geld und kassiert dafür von Ihnen Zinsen. 

Jeder Kredit hat seinen Preis. Vergleichen Sie immer mehrere Angebote. Sie müssen nicht unbedingt 

dort einen Kredit aufnehmen, wo Sie Ihr Girokonto führen. Auch Händler:innen, z. B. Möbelhäuser, ver-

mitteln Ratenkredite zur Finanzierung. 

Banken und Händler:innen sichern ihre Kredite i. d. R. mit einer sogenannten Lohnabtretung ab: Soll-

ten Sie die Rate nicht mehr bezahlen können, könnte Ihr Einkommen gepfändet werden. Die gekaufte 

Ware gehört erst dann Ihnen, wenn die letzte Rate bezahlt ist, der:die Händler:in hat einen sogenann-

ten Eigentumsvorbehalt.

Achtung:  

Oft können Sie bei der:dem Händler:in einen besseren Kaufpreis aushandeln, wenn Sie bar 

bezahlen.

Wer bekommt eigentlich einen Kredit? 
Um einen Kredit abschließen zu können, müssen verschiedene Voraussetzungen erfüllt werden:

Sie müssen mindestens 18 Jahre alt und geschäftsfähig sein. Außerdem benötigen Sie ein regelmäßiges, 

monatliches Einkommen in ausreichender Höhe. Wenn Sie nur ein geringes Einkommen haben, z. B. 

ALG-II, dann wird Ihnen keine seriöse Bank einen Kredit geben. Aber auch bei einem höheren Einkom-

men gilt: Die Bank verdient an jedem Kredit und hat ein Interesse daran, einen Kredit abzuschließen. 

Auch der:die Händler:in möchte seine:ihre Ware verkaufen und prüft daher nicht im Einzelnen, ob Sie 

in der Lage sind, die Kreditrate zu zahlen.

Außerdem wird die Bank eine SCHUFA-Auskunft einholen. Ist die SCHUFA negativ, wird die 

Bank / der:die Händler:in keinen Kredit mehr einräumen.

Kommt ein Kreditvertrag zustande, läuft dieser in der Regel 12 bis 72 Monate! Die Rückzahlung erfolgt 

in gleichbleibenden festen Monatsraten. Es wird der Kreditbetrag zzgl. Zinsen und eventueller weiterer 

Kosten zurückgezahlt. 
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Wenn Sie sich beispielsweise einen Betrag in Höhe von 2.000 Euro leihen möchten,  

entstehen folgende Kosten:

Kreditbetrag: 2.000 Euro

Zinsen für 24 Monate Laufzeit 

bei einem Zinssatz von 5 %: 

                                                    

 2.000 Euro x 5 x 30
   x 24  =  200 Euro*
 360 x 100

2.000 Euro + 200 Euro = 2.200 Euro

 2.200 Euro 
  = 91,67 Euro* 
 24

24 monatliche Raten in Höhe von 91,67 Euro  

müssen pünktlich gezahlt werden.

Kreditbetrag: 2.000 Euro

Zinsen für 48 Monate Laufzeit  

bei einem Zinssatz von 5 %:

 2.000 Euro x 5 x 30 
    x 48 = 400 Euro*
 360 x 100 

2.000 Euro + 400 Euro = 2.400,00 Euro

 2.400 Euro  
  = 50,00 Euro
 48 

48 monatliche Raten in Höhe von 50 Euro  

müssen pünktlich gezahlt werden.

 Kreditbetrag x Zinssatz pro Jahr x 30 (Tage)
  Zinsen =    x Laufzeit
 360 (Tage) x 100

Gesamtbetrag = Kreditbetrag + Zinsen

 Gesamtbetrag 
  monatliche Rate = 
 Laufzeit

�
�

�

�
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Je länger ein Kredit läuft, umso höher sind die Zinsen. Allerdings verringert sich die monatliche Rate.

Die Bank erwartet von Ihnen eine regelmäßige monatliche Rückzahlung der vereinbarten Rate.

Daher sollten Sie vorher überlegen, ob Ihre finanzielle Situation in dieser Zeit voraussichtlich stabil bleibt: 

	z Wie sicher ist Ihre Arbeitsstelle? 

	z Steht in absehbarer Zeit ein Umzug an? 

	z Haben Sie ein Kind geplant? 
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Wenn Änderungen in Ihrem Leben anstehen, die Ihr Einkommen mindern, kann ein Kredit ein finan-

zielles Risiko sein. Dann sollten Sie sich fragen: Brauche ich diese Sache sofort oder kann die Anschaf-

fung noch warten?

 Achtung: Wer unterschreibt, der haftet, d. h. Sie müssen die Verpflichtungen aus dem  

 Vertrag erfüllen. Außerdem können noch weitere Kosten in Zusammenhang mit dem Kredit 

 entstehen, wie z. B. Abschlussgebühren, Vermittlerkosten.  

 Tipp: Erstellen Sie selbst einen Haushaltsplan und überprüfen Sie, ob das Geld für eine  

 Kreditrate zur Verfügung steht. Rechnen Sie aus, wie viel Geld Sie monatlich nach Abzug  

 aller Ausgaben zur Verfügung haben. Daran sehen Sie am besten, wie hoch Ihre  

 monatliche Kreditrate höchstens sein darf.

 Tipp: Achten Sie auf den effektiven Jahreszins. Dieser Zins gibt die jährlichen Kosten eines  

 Kredites an. Der effektive Jahreszins setzt sich aus den Zinsen und weiteren Kosten  

 zusammen. Nur daran können Sie erkennen, was der Kredit wirklich kostet. Je höher der  

 effektive Jahreszins desto teurer der Kredit.

Wenn Sie einen Kredit abschließen müssen, vergleichen Sie verschiedene Angebote. Im Internet gibt 

es Kreditkostenvergleiche. Das beste Angebot ist in der Regel das mit dem günstigsten „effektiven 

Jahreszins“. 

Die SCHUFA (Schutzgemeinschaft für allgemeine Kreditsicherung) 
Die SCHUFA ist eine Mitgliedsorganisation, d. h. die Mitglieder melden mit Zustimmung der Kund:innen Kre-

ditanfragen, Aufnahme von Krediten, Kontoverbindungen etc. der SCHUFA, aber es werden auch sogenann-

te Negativmerkmale wie Konto- und Kreditkündigungen gemeldet. Gleichzeitig bedient sich die SCHUFA 

der öffentlichen Verzeichnisse bei den Amtsgerichten und diese Daten (Abgabe der Vermögensauskunft, 

Haftbefehle, Eröffnung des Insolvenzverfahrens etc.) werden ebenfalls in der SCHUFA eingetragen.

Die SCHUFA bildet aus den verschiedensten Eintragungen und Informationen einen sogenannten Sco-

re. Dieser Score beträgt im besten Fall 100 %. Je niedriger der Score, desto schlechter ist die Solvenz, 

d. h. eine Bank wird bei einem niedrigen Score keinen Kredit mehr vergeben oder die Telefongesell-

schaft schließt keinen Vertrag mehr mit dem:der Kund:in.

Einmal im Jahr kann jeder verlangen, dass gespeicherte Daten kostenlos zugänglich 

gemacht werden, die sogenannte Selbstauskunft. Die Selbstauskunft kann über die 

Webseite der SCHUFA bestellt werden. Die Selbstauskunft kann über die Homepage 

der Schufa bestellt werden.

 Achtung: Vermieter:innen fordern oft vor Abschluss eines Mietvertrages eine Selbstauskunft der 

 SCHUFA vom:von dem:der Mieter:in. Ist die SCHUFA negativ, nehmen die Vermieter:innen  

 i. d. R. Abstand vom Abschluss eines Mietvertrages.
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Quiz zum Thema Bankgeschäfte und Finanzierungen

Bitte kreuzen Sie die richtige Antwort an (Mehrfachnennungen möglich). 

1. Entstehen Kosten durch das Führen eines Girokontos?
 � Ja, immer

 � Nein, nie

 � Für Teilnehmer:innen und Auszubildende ist das Konto oft kostenlos

 � Für alle anderen entstehen in der Regel Kontoführungsgebühren

2. Wann kann jemand ein Girokonto eröffnen?
 � Wenn jemand volljährig und geschäftsfähig ist

 � Wenn jemand Einkommen hat

 � Unter 18 Jahren nur mit Zustimmung aller Erziehungsberechtigten

 � Wenn jemand das möchte

3. Wie lange sind Belege (z. B. Rechnungen, Kassenbons, Kontoauszüge) gewöhnlich  
aufzubewahren?

 � 1 Jahr

 � 4 Jahre

 � 7 Jahre

 � 10 Jahre

4. Welche Bedingungen müssen gleichzeitig erfüllt sein, damit ein Dauerauftrag sinnvoll ist?
 � Bei wiederkehrend gleichem Ausführungsdatum

 � Bei wiederkehrend gleichem:r Empfänger:in

 � Bei wiederkehrend gleichem Betrag

 � Bei wiederkehrend gleichem Einkommen

5. Einkäufe nur per Karte zu bezahlen bedeutet?
 � Spontankäufe werden eher getätigt

 � Kontoführungsgebühren werden günstiger

 � Gefühl für Geldausgaben kann verloren gehen

 � Kontobelastungen können erst Tage später erfolgen

6. Wer kann am besten beurteilen, was ich mir finanziell leisten kann?
 � Ich selbst

 � Das Finanzamt, aufgrund der Steuererklärung 

 � Der:die Arbeitgeber:in, er:sie definiert die Bonität des Kreditnehmenden

 � Die kontoführende Bank, hier laufen Einnahmen und Ausgaben zusammen
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7. Warum bietet eine Bank einen Kredit an?
 � Sie will Geld verdienen

 � Sie will den:die Kund:in an sich binden

 � Um das Wirtschaftswachstum zu fördern 

 � Um zu helfen

8. Was sind die Voraussetzungen, um einen Kredit abschließen zu können?
 � Volljährigkeit

 � Eigene Wohnung

 � Regelmäßiges monatliches Einkommen 

 � Positive SCHUFA

9. Elektronikmärkte bieten zusammen mit Banken 0 % Finanzierungen an. 
Was bedeutet eine solche 0 % Finanzierung für die Bank?

 � Aufgrund des Niedrigzinses wird auf eine Berechnung von Zinsen verzichtet 

 � Die Kosten für den Kredit übernimmt der Elektronikmarkt

 � Ein Lock-Angebot. Die Bank hofft, später einen weiteren Kredit mit dem:der Kund:in  

abzuschließen

 � Die Bank möchte neue Kund:innen gewinnen

10. Was bedeutet es, bei einem Kredit für jemanden mit zu unterschreiben?
 � Die Unterschrift ist eine reine Formsache

 � Kredite müssen immer von zwei Personen unterschrieben werden

 � Es wird nach bestem Wissen bestätigt, dass der:die Kreditnehmende fähig und gewillt ist,  

den Kredit zurück zu bezahlen

 � Man haftet voll für die Schulden, wenn der:die Kreditnehmende nicht zahlen kann

11. Welche Bedeutung hat die SCHUFA?
 � Listet sämtliche Schulden auf

 � Dient als Grundlage für den Abschluss vieler Verträge (Kredit, Mietvertrag, Mobilfunkvertrag)

 � Vermittelt zwischen Bank und Kund:innen bei Zahlungsschwierigkeiten

 � Negative Einträge können zu Ablehnungen von Verträgen führen 
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Musterfirma | Musterweg 1 | 12345 Musterstadt

Herr

Max Mustermann

Musterstraße 1

12345 Musterstadt

Rechnungsdatum: 01.03.2022 

Liefer- bzw. Leistungsdatum: 01.03.2022 

Ust-IdNr.: DE123456789

Rechnung Nr. 12345

Wir bedanken uns für die Bestellung und stellen Ihnen vereinbarungsgemäß folgende Lieferung und 

Leistung in Rechnung:

Nr. Bezeichnung Menge  Einzel/€ Gesamt/€

1 Waschmaschine 1 Stück  450,00 450,00

2 Lieferung und Anschluss Pauschal  80,00 80,00

 

   Summe netto: 530,00

   Umsatzsteuer 19 %: 124,32

   Rechnungsbetrag: 654,32

Die Rechnung ist sofort fällig.

Bitte überweisen Sie den Rechnungsbetrag ohne Abzüge auf unser Bankkonto.

Telefon: 01234/567891
Fax: 01234/567892
E-Mail: mail@musterfirma.de
Web: www.musterfirma.de

Musterfirma
Volksbank Musterstadt
BIC: ABCDEF1gHiJ
IBAN: DE12 3456 7000 1020 1234 56
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Max Mustermann hat seine erste eigene Wohnung bezogen und sich eine Waschmaschine gekauft. 

Die Waschmaschine wurde jetzt geliefert und der Verkäufer hat ihm die Rechnung dagelassen.

Jetzt muss Max die Rechnung bezahlen. Er möchte gern das Geld von seinem Konto an die 

Musterfirma überweisen. 

Aufgabe: 
Füllen Sie die Überweisung für den Kauf der Waschmaschine aus.


